Habenichtse und Landstreicher

Zur mittelalterlichen und frithneuzeitlichen Armenfiirsorge in Island
und deren Zusammenbruch

Vilborg Audur Isleifsdéttir-Bickel (Wiesbaden/Reykjavik)

Armut hat die Menschheit seit jeher begleitet. Auf Grund ihrer Funktion als
alltdgliches und weit verbreitetes Phinomen wurde es allerdings héufig fiir tiber-
fliissig gehalten, sich mit den Erscheinungsformen des Mangels schriftlich aus-
einanderzusetzen. Daher sind auch die Quellen iiber das Leben und die Lebens-
umstdnde von Armen im Mittelalter und der frithen Neuzeit sparlich. Sicherlich
kann Armut auf vielfiltige Weise definiert werden,' aber im mittelalterlichen
Island war jener Mensch arm, der sich nicht selbst erndhren konnte: sei es auf-
grund von Jugend oder Altersgebrechlichkeit, durch Krankheiten oder mangels
einer Existenzgrundlage, die sich vom Mittelalter bis in das 20. Jahrhundert auf
Grund und Boden bezog.

Der vorliegende Beitrag soll aufzeigen, wie Armenflirsorge in der
mittelalterlichen islindischen Gesellschaft bewerkstelligt wurde, vor allem auch
wie Kirche und Gesellschaft bei der Bewiltigung dieses Problems zusammen
wirkten. Diesem Thema ist in der Vergangenheit nur geringe Aufmerksamkeit
gewidmet worden, abgesehen von einem kurzen Uberblick von Tryggvi
borhallsson iiber Armenfiirsorge und Nahrungsmittelverteilung.” Ich mochte
einen Schwerpunkt auf die Aufgabenteilung zwischen den weltlichen Institutio-
nen, d. h. zwischen den Bauernfamilien, den ,,hreppar* (Landkreise), und den

! Siehe dazu Karl Bosl, Das Problem der Armut in der hochmittelalterlichen Gesellschaft
(Sitzungsberichte der Osterreichische Akademie der Wissenschaften, phil.-hist. Klasse
294/5) Wien 1974, passim

* Tryggvi bérhallsson, Omagahald, matgjafir o. fl. [Armenfiirsorge, Nahrungsmittelvergabe u.
a.]. In: Skirnir 110 (Reykjavik 1936) 123-132. Jiingst erschien eine Dissertation zum
Thema: Wolfgang Gerold, Armut und Armenfiirsorge im mittelalterlichen Island. (Heidel-
berg 2002). Der Autor ist der philologischen und juristischen Tradition verpflichtet und
stiitzt sich vornehmlich auf &ltere deutsche Forschung, ldsst aber die kirchlichen Einfliisse
aufler Betracht

3 Zusammenschluss von 20 Thingfahrtsbauern, die vermogend genug waren, Thingfahrtssteu-
er zu entrichten. Sie waren fiir die Organisation der Armenflirsorge in ihrem ,hrep-
pur‘“zustdndig: Gunnar Karlsson u. a. (Hg.), Gragés. Lagasafn islenska pjodveldisins [Die
Graugans. Die Gesetzessammlung des islandischen Freistaates]. Reykjavik 1997, 180; An-
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kirchlichen Institutionen legen. Diesbeziigliche Steuerregelungen und andere
Moglichkeiten zur Finanzierung der Armenfiirsorge werden untersucht. Schlief3-
lich soll der Zusammenbruch dieses Sozialsystems dargestellt werden, welcher
der Einfiihrung der Reformation und der Kirchenordinanz Koénig Christians III.
folgte.

Die Quellen finden sich hauptséchlich im Diplomatarium Islandicum’,
aber auch in den Bischofssagas, Heiligenviten und Gesetzbiichern. Sie sind zwar
eher spérlich, jedoch ergiebiger als jene aus dem {ibrigen Nordeuropa. In den
isldndischen Sagas finden sich verstreut Zeugnisse der Armenfiirsorge und der
Einstellung der mittelalterlichen Isldnder zu dieser Problematik. ,,Jung wurde ich
dem Njall gegeben; da habe ich ihm versprochen, ein Schicksal solle uns beide
treffen”, sagte Bergpora, als das Haus iiber ihnen angeziindet wurde, und legte
sich unter die Stierhaut mit ihrem Ehemann und Enkelsohn. Dieser Satz ist seit
eh und je als Zeugnis der Liebe Bergporas zu Njall und ihrer ehelichen Treue
interpretiert worden. Er hat jedoch einen weiteren und eher niichternen Hinter-
grund. Wer sollte die herrische Frau versorgen, wenn Njall und seine Shne ge-
storben waren? Sie wire nach deren Tod zur Bettlerin geworden.

Die meisten Quellen {iber die Behandlung von Armen und Kranken sind
aus dem Blickwinkel der Reichen und Michtigen geschrieben, aus Aspekten
derjeniger, die die Probleme organisatorisch zu meistern hatten. Klare Beschrei-
bungen der Lebensumstinde des gemeinen Volkes konnen am ehesten in den
Heilagra manna ségur (Heiligenviten) und Jarteinasogur (Mirakelgeschichten)
gefunden werden. Darin ist ein bitterer Lebenskampf zu erkennen, in dem héufig
Gebet zu und Geliibde an die Heiligen der einzige Ausweg der Geschundenen
waren. Diejenigen waren am stdrksten betroffen, die nirgends ein Zuhause und
keine Verwandten hatten und schwer krank von Haus zu Haus betteln gehen
mussten

Christliche L ebenseinstellung

Das Erbarmen ist gemall den Lehren der Kirche ein grundlegendes Element des
Christentums. Solche Ansichten miissen fiir Menschen, die nur die Regeln der
Stammesgesellschaft kannten, eine Neuheit gewesen sein. Es dauerte wohl
lange, bis sie diese akzeptiert hatten. Das bestimmende Element des Verhéltnis-
ses von Geber und Nehmer stellte sich als wichtig dar. Predigten zeigen, dass
isldndische Priester den theologischen Stromungen ihrer Zeit auf dem Kontinent

dreas Heusler, Isldndisches Recht — Die Graugans (Germanenrechte Bd. 9) (Weimar 1937),
XIII, Nr. 234, S. 397. Zur Definition des Begriffes ,,hreppur sieche ausfiihrlicher Gerhold,
Armut und Armenflirsorge 136 ff.

* Diplomatarium Islandicum. islenskt fornbréfasafn, sem hefur inni ad halda bréf og gjérnin-
gar, doma og maldaga og adrar skrar, er snerta {sland og islenzka menn I-. XVI. Kaupman-
nah6fn und Reykjavik 1857-1970 (im weiteren DI).

> Felix Niedner u. a. (Hg.), Die Geschichte vom weisen Njal (Thule. Altnordische Dichtung
und Prosa IV) Diisseldorf-Kdln 19632, 278.
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folgten. In Alia sermonis (sic!), d. h. in der zweiten Weihnachtspredigt, heif3t es
in der Ansprache an die Armen:

»wJetzt empfehle ich euch, ithr Armen, dass ihr euch Kleider und Essen

wiinscht und dass ihr von den Almosen guter Menschen lebt. Seid getrds-

tet, eure Qual wird sich in Freude verwandeln. Werdet nicht miide zu be-
ten, denn Gott ist gerecht und milde in allen seinen Werken. Darum
machte er euch arm, dass ihr mit Geduld die kurze Armut ertragen sollt,
aber die ewige Freude danach erlangt. Und daher machte er einen anderen
reich, dass dieser von seinen Siinden geheilt wiirde, wenn er euch von sei-
nem Geld gebe.
In Island war die Familie im weitesten Sinne die Produktionseinheit und gesell-
schaftliche Institution, welche die Verteilung der Giiter vornahm, bis auch die
kirchlichen Institutionen begannen, diese Funktion wahrzunehmen. Die zu ver-
teilenden Giiter waren Nahrungsmittel, Kleidung, Schuhe, Beherbergung und
anderer Schutz, den sonst die Familie gewahrte.

Die Kenntnis der Verwandtschaft war aus vielen Griinden der Schliissel
zur Aufrechterhaltung der Ordnung in der Gesellschaft, insbesondere in Bezug
auf Erbschaft, Ehehindernis, Versorgung, Rachepflicht und Gefolgschaft.” Im
umfangreichen und detaillierten ,Armenversorgungsteil’ des Gesetzbuches
Gragas, der wahrscheinlich seine Wurzeln in heidnischen Zeit hat, werden Re-
geln iiber die Versorgung von Unvermdgenden aufgestellt. Sie sind an die Ver-
wandtschaft gekniipft.® Der Versorgungsteil des Jonsbok ist viel kiirzer als der
entsprechende Teil in der Grdgds, und es sind weniger Beispiele genannt.’

Mit der Christianisierung hatte ein neuer gesellschaftlicher Faktor in der
Geschichte der nordischen Lénder eingesetzt. Die Kirche war in der Lage, den
Menschen zu helfen, die kein klares Recht auf Hilfe durch die Verwandtschaft
hatten. Sie bildete ein unterstiitzendes System zur weltlichen Armenfiirsorge, die
von den Bauernfamilien und den ,hreppar geleistet wurde'®. Die Armenfiir-

% Sigurbjérn Einarsson u. a. (Hg.), Islensk Homiliubok. Fornar stolreedur [Islindisches Homi-
lienbuch. Alte Predigten]. Reykjavik 1993, 76.

7 Agnes S. Arnérsdottir, Konur og vigamenn. Stada kynjanna & Islandi a 12. og 13. 6ld
[Frauen und Wikinger. Die Stellung der Geschlechter in Island in 12. und 13. Jh.]. Reykja-
vik 1995, 43-55.

® Karlsson (Hg.), Gragas 75-108; Heusler, Islindisches Recht — Die Graugans, VIII, 235-258.

? Olafur Halldérsson (Hg.), Jonsbok [Das Buch von Jon. Gesetzessammlung]. Odense 19707,
100-110. In diesem Zusammenhang ist auf eine Untersuchung von Sidsel Grevle [S.
Grevle, Kirkens og det verdlige samfunnets syn pa fattige i norsk middelalder. In: Historisk
Tidsskrift 81 (2002), 27-53] hinzuweisen, die anhand der Gesetzbiicher Gulatingslov und
Frostatingslov die Anderungen, die in der Armenfiirsorge und in der Einstellung zu den
Armen in der Amtszeit des Erzbischofs Qystein Erlendsson (1161-1188) stattfanden, her-
ausarbeitet. Erzbischof @Qystein war bemiiht, die Armenfiirsorge nach den Bestimmungen
des kanonischen Rechtes, wie sie im Decretum Gratiani festgelegt waren, in die Tat umzu-
setzen.

19 borhallsson, Omagahald, matgjafir o. fl., 131 f.
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sorge lag in der Hand der Didzesen, Kloster, Kirchen mit groem Landbesitz
und der Hospiz-Ho6fe (siehe unten).

Die Vertellung des Zehnten und die Regelung der Steuern

Die Einfiihrung des Zehnten, die im Jahre 1096 beschlossen wurde, war ein
Meilenstein, denn damit bekam eine Institution, die ihrer Natur nach aullerhalb
der Regeln der Stammesgesellschaft stand, eine finanzielle Grundlage. Die ge-
meinsame Verantwortung fiir das Los der Armen wurde mit der Einfiihrung des
Armenzehnten gesetzlich verankert. Dieser betrug ein Viertel des Zehnten, und
dessen Verteilung wurde dem ,,hreppur* libertragen. Da ein ,,hreppur®, wie er-
wiahnt, einen Zusammenschluss von zwanzig Thingfahrtsbauern darstellte, wa-
ren es die einzelnen Bauernhofe, welche die Verteilung des Armenzehnten vor-
nahmen. Die Steuerregeln scheinen ziemlich streng gewesen zu sein. Das Geld,
das an Kirchen oder fiir Briickenbau oder fiir Fahren gespendet wurde, blieb un-
besteuert.'' ,,Fiinf Ménner, die dazu am besten geeignet sind, sollen im Herbst
den Zehnten verteilen®. In einem besonderen weiteren Satz steht, dass Frauen
den Zehnten genauso bezahlen sollten wie die Ménner,'” ein recht guter Beleg
fiir die weibliche Teilnahme am Wirtschaftsleben im mittelalterlichen Island.
Vom Armenzehnten heif3t es: ,,Er soll aus gewebtem Wollstoff, aus ,,vararfel-
dir“B, Wolle, Schafshduten, aus Nahrungsmitteln oder Vieh aufler Pferden
bestehen. Die Empfinger sollen ihren Teil vor St. Martin erhalten.” Uber das
Mal} der Verteilung wurde bestimmt, dass jene mehr erhalten sollen, die mehr
bedurften.'*

Gesetze und Tradition bestimmten zum einen, wie viel an Giitern, meis-
tens Essen und Obdach, jeder Zehntzahler beisteuern musste, und zum anderen,
wer berechtigt war, Zehntgiiter zu erhalten und in welchem Malle. Die strenge
Zehnteintreibung und die Regel, dass die Armen den Zehnt von einem Vermo-
gen, das geringer als fiinf Hunderte'> war, behalten durften, zeigt, dass die Ar-
menfiirsorge eine hohe Prioritdt genoss, und man hat darauf verwiesen, wenn

Steuern gerechtfertigt werden mussten'®.

"'DI, I, Nr. 22.

> Tbid.

13 Es handelt sich bei ,vararfeldir um ein Fell, dessen Beschaffenheit nicht genauer bestimmt
werden kann. Johan Fritzner, Ordbog over Det gamle norske Sprog. Oslo 1954, 866.

“ DI, I; Nr. 22

' Ein ,,Hundert“ war eine Werteinheit und entsprach urspriinglich (im 12. Jh.) einem Kuh-
wert oder 120 Ellen gewebten Wollstoffs. 6 trachtige Schafe mit Vlies galten als ein Kuh-
wert oder ein Hundert. Diese Werteinheiten waren in Island bis in das 19. Jahrhundert. in
Gebrauch. Allerdings unterlagen sie Wertschwankungen, weil sie sich von dem urspriingli-
chen Gegenstand losten. Vgl. Pall Briem, Hundradatal 4 joroum [Das Hundertersystem bei
der Schitzung des Grundeigentums]. In: Logfraedingur. Timarit um logfredi, 16ggjafarmal
og pjoohagfredi 4 (1900) 11-13.

16 7. B. Domr borvards 16gmanns Erlendssonar um manneldi [Entscheidung des Richters Por-
vard Erlendsson tiber die Erndhrung] (DI, XII, Nr. 37).
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Ein Problem der Zehntgesetzgebung besteht darin, dass die Bestimmun-
gen und die Armenfiirsorge sehr alt sind, d. h. aus dem 11., 12. und 13. Jahrhun-
dert stammen, wihrend die Entscheidungen, die sie am besten belegen, relativ
jung, d. h. aus dem 15. und 16. Jahrhundert iiberliefert sind. Der relative Still-
stand der Gesellschaft wahrend dieser Jahrhunderte l4sst aber durchaus Riick-
schliisse auf die frithere Zeit zu.

Es hat immer Meinungsverschiedenheiten dariiber gegeben, wer den Zehnt
bezahlen sollte, und in welcher Hohe. In der Geschichte tiber Bischof Laurentius
in Holar (1324-1331) wird von einem Streit zwischen Bischof Audun dem Ro-
ten (1313-1322) und den ,,lausamenn'” in Skagafjordur erzihlt, wonach der Bi-
schof den Zehntfreibetrag praktisch beseitigen und Steuern schon ab dem ersten
Hundert erheben wollte.'® Bischof Audun kam aus Norwegen, und es konnte
sein, dass dort Angelegenheiten des Zehnten anders gehandhabt wurden als in
Island. In einem Urteil, das Porvardur Erlendsson, der ,,1o6gmadur” (Rechtsge-
lehrter/Richter) fiir den Siiden und Osten, im Jahre 1500 fillte, wird geschildert,
dass die Kreisvorsteher (,,hreppstjorar®) die ,,bulausir menn*"’ verklagten, weil
diese sich nicht — wie gefordert — an der Versorgung der Armen beteiligten. Die
Hungersnot der vergangenen Jahre hatte viele an den Bettelstab gebracht.

Der “l6gmadur®.(Rechtsgelehrter/Richter) bezog sich auf eine Vorschrift,
die besagt, dass Knechte, die Geld besitzen, steuerliche Pflichten wie andere
Bauern hitten. Das ist dieselbe Streitfrage, die Bischof Audun und die ,,lausa-
menn® in Skagafjordur beschiftigte. Die ,,bulausir menn* (Ménner ohne Hof
und Grundbesitz), die fiinf Hunderte besallen, schuldenfrei waren und keine Un-
vermogenden oder Kinder zu versorgen hatten, waren verpflichtet, eine Elle fiir
jedes Hundert bis zu zehn Hunderten, d. h. bis zu zehn Ellen, zu bezahlen. Die-
jenigen, die mehr besaBlen, sollten Verpflegungssteuern (,,svara manneldi®)
zahlen wie alle anderen. Wenn nicht, mussten sie sich freikaufen, sonst wurden
sie mit vier Mark Geldbufle belegt. Dann wird auf die Vorschrift verwiesen, dass
die Kreisvorsteher (,,hreppstjorar®) die Armenverpflegung in gleichem Malle auf
die Zehntpflichtigen aufteilen sollten, und zwar eine Ubernachtung auf je zehn
Hunderte Besitz.”° Das bedeutet wohl, dass alle, die zehn Hunderte besaBen, ver-
pflichtet waren, einem Armen eine Ubernachtung und Verpflegung zur Verfii-
gung zu stellen. Wie oft und wie lange ein Armer in diesen Genuss kam, geht
aus dieser Regelung nicht hervor. Interessant ist, dass auch die ,,bulausir menn*

17" Lausamadur® war ein Mann, der weder Bauer noch Knecht war, sondern sich in anderer
Form von eigener Hinde Arbeit ernéhrte, z. B. als Fischer oder Handwerker. Der Meinung
von Fritzner, Ordbog 434, es habe sich um Menschen ohne festen Wohnsitz gehandelt,
kann angesichts ihres Vermdgens nicht beigepflichtet werden. Sie waren nur nicht an die
Scholle gebunden.

'8 Einar Haflidason, Larentius saga biskups [Die Geschichte des Bischofs Laurentius]. In:
Biskupasogur 11T (Islenzk fornrit XVIII) Reykjavik 1998, 339.

19 ,,bulaus madur* war entweder Knecht oder ein ,,Jausamadur* (DI, XII, Nr. 37).

2 Ibid.: ,,n6tt 4 hverjum x© .
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dazu verpflichtet sind, Armensteuer zu zahlen. Offenbar konnten diese Knechte
und Leute ohne Hof recht vermogend sein.

Das Urteil iiber Sturla Jonsson (Maura-Sturla) aus dem Jahre 1540%' zeigt
deutlich, dass fiir Verpflegung und Ubernachtungen auf den Bauernhdfen ge-
naue Regeln gegolten haben. Das Urteil zeigt auch, wie die Verteilung des Ar-
menzehnten im mittelalterlichen Island stattgefunden hat, ndmlich auf den Bau-
ernhofen, denn der Transport von Nahrungsmitteln war schwierig. Es war einfa-
cher, dass die Bediirftigen selbst herumreisten, um in den Genuss der Zuwen-
dungen zu kommen. Die Hausherren waren verpflichtet, das Essen des Gesin-
des, das in den tiblichen Fastenzeiten eingespart wurde, den Armen zu geben.
Das Gesinde, das jeweils fiir ein Jahr angestellt war, war zum Fasten fiir die
Armen verpflichtet.” Sturla hatte diese Nahrungsmittel unrechtmiBig behalten.
Er hatte es auch unterlassen, ein Fiinftel des Viehs, das er im Herbst nicht
schlachtete — ,,es waren zehn mal zehn an der Zahl* —, als Steuer abzugeben.
Wabhrscheinlich handelte es sich dabei um Lidmmer. Sturla wurde dariiber hinaus
fiir viel anderes beschuldigt, z. B. dass er falsche Angaben fiir die Zehntzahlung
gemacht bzw. die Zahlung des Bischofszehnten unterlassen habe und sein Ge-
sinde an Feiertagen habe arbeiten lassen. Er wurde auch der Wucherei und des
Versdumens des pflichtgeméfBen Kirchgangs fiir schuldig befunden. Fiir dieses
Fehlverhalten und solche Missetaten wurde Sturla zu hohen Buizahlungen ver-
urteilt.” Das Urteil stellt fest, dass er gegen Gesetz und Tradition schwer versto-
Ben habe. Dies ist eine der wenigen Quellen, die Informationen iiber die Besteu-
erung auf den Bauernhofen innerhalb der Hausgemeinschaft und iiber eine
funktionierende Steuerkontrolle geben.

Sehr schlecht war die Situation nicht sesshafter Bettler. Dariiber gibt eine
Zwolferweisung des Landrats (,,syslumadur®) Ari Jonsson (?—1550) Auskunft,
die im Jahre 1544 erlassen wurde. Alle Bediirftigen im Landkreis Vadlaping, die
dort einen ansdssigen Vater gehabt hatten, durften vier Umginge im Bezirk
(mehrere ,,hreppar®) pro Jahr in bestimmter Reihenfolge machen und an jedem
Bauernhof um Verpflegung bitten. Diejenigen, die kein Recht in diesem Land-
kreis hatten, durften gemif dieser Regelung nur zwei Umgénge machen.** Die

*I DI, X, Nr. 227.

22 1bid. Diese Zehntregeln sind in Bischof Arnis ,,Christenrecht verankert, und sie sind recht
ausfiihrlich. Alle, die dlter als 14 Jahre und gesund waren, hatten nach gewissen Regeln an
gesetzlich verbindlichen Fastenzeiten zu fasten. Biskop Arnes kristenret. In: Norges gamle
love indtil 1387, V. Christiania 1895, 48-49.

» Von Sturla wurden die BuBgeldzahlungen fiir jeden Gesetzesversto8 separat verlangt, z. B.
wurde er fiir verkiirzte Vermdgensabgabe mit einer Zahlung von 3 Mark fiir das erste Jahr
und 6 Mark fiir das zweite Jahr bestraft; die Zahlung fiir das dritte Jahr wurde nicht spezifi-
ziert, sondern angegeben, dass die Hilfte der Bufle an den Bischof gehen solle. Fiir die un-
terschlagenen Nahrungsmittel, die den Armen zustanden, wurde er fiir die nidchsten 4 Jahre
mit 18 Ellen gewebten Wollstoffes fiir jeden Knecht und jede Magd belegt. Fiir jedes Stiick
Vieh, das er unrechtmédBig zuriickbehalten hatte, musste er 18 Ellen bezahlen. Fiir die Wu-
cherei wurde er besonders belangt, die Strafe aber zundchst nicht benannt.

* DI, XI, Nr. 301.
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Verfligung macht einen gesetzlichen Unterschied zwischen ,,einheimischen® und
»~remden* Bettlern. Die einheimischen Bettler waren zur Verpflegung und
Ubernachtung berechtigt, wenn sie die richtige Reihenfolge einhielten. Auf der
anderen Seite hatten die Bauern Angst vor fremden Landstreichern und wollten
sie so schnell wie moglich loswerden. Dazu im Vergleich sei ein Beschluss des
Allthings aus dem Jahre 1489 angefiihrt. Dort wird geregelt, dass die Bauern
solche Personen nicht beherbergen oder anstellen miissen, liber die sie nicht Be-
scheid wissen.”

Gingen jemandem die Mittel aus, wurde zunichst nach seinen Verwandten
geforscht, die gemdll dem Gesetz verpflichtet waren, ihn zu versorgen. Protes-
tierte der Verwandte, war der Kreisvorsteher (,,hreppstjori) verpflichtet fest-
zustellen, ob er dazu finanziell in der Lage war. Aufgrund ihres Amtes miissen
die ,,hreppstjorar” immer einen guten Uberblick iiber die finanziellen Verhilt-
nisse threr Gemeindemitglieder gehabt haben.

Sicherlich kam es wegen derartiger Armenfiirsorge oft zu Streitigkeiten
zwischen den Verwandten und der ,,Hreppsobrigkeit”. Ein gutes Beispiel dafiir
ist der Streit um eine Kranke im Jahre 1494. Aror Finnsson in Ljarskogar in
Laxardal wollte, dass Sturla Pordarson seine Verwandte, Pora Tumadottir, die
invalid war, zu versorgen habe. Sturla wurde zornig und schaffte Pora mit einer
Gruppe von Knechten auf die Hauswiese von Ljarskogar. Arnoér wollte sie nicht
tibernehmen, und daher kam es zum bewaffneten Kampf, wobei beide Parteien
Blessuren erlitten.”® Aus diesem Ereignis ergaben sich einige Prozesse zwischen
den beiden Verwandten.

In den in dem Diplomatarium Islandicum aufgenommenen Regelungen
finden sich Informationen {iber die Ordnung der Behandlung von Kranken und
Unvermdgenden. Nach den Gesetzen waren Zugehorigkeit zu Familie und
Landkreis maBgeblich. Auf der anderen Seite war man versucht, sehr kranke
Personen sowie Langzeitkranke abzuschieben, wie das Beispiel von Hallotta
Hakonardottir aus dem Jahr 1477 zeigt (s. unten). Ein weiteres gutes Beispiel
tiber die durch einen Unvermogenden entstehenden Probleme ist in dem Urteil
von Vallarlaug in Skagafjordur aus dem Jahr 1562 zu finden: Ein verwaistes Ge-
schwisterpaar sollte der Verwandtschaft zugeordnet werden. Steinpér, der
Junge, wurde Tumas Porgilsson zugewiesen. Tumas verweigerte jedoch vorerst
die Aufnahme, denn im Urteil wird vermerkt:

2 DI; VI, Nr. 590; XII, Nr. 34. Dies bezieht sich auf arbeitsfahige Menschen. Demgegeniiber
sollen Bettler mit dem Notwendigsten versorgt und ihr Weiterkommen (z. B. Ubersetzen
iiber Fliisse) gewdhrleistet werden.

25 DI, VIIL, Nr. 241, 288. Aus dem Urteil (Nr. 241) geht hervor, dass Sturla seine Finanzen und
Versorgungslast offen legen musste. Er meinte, dass er nach dem Gesetz diese kranke Ver-
wandte nicht zu versorgen verpflichtet sei und verwies auf Guttormur Olafsson, dem die
Versorgung eher obliege. Guttormur musste daraufhin seine Vermdgensverhéltnisse und
seinen Verwandtschaftsgrad mit Poéra offen legen. Es stellte sich heraus, dass Guttormur
sowohl arm als auch in Schulden verstrickt war. Somit konnte er Pora abschworen, die da-
rauthin Sturla nochmals zur Versorgung zugesprochen wurde.
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,Wenn der zuvor genannte Tumas behauptet, kein Geld zur Versorgung

des oben genannten unvermdgenden Kindes zu haben, verpflichten wir ithn

dazu, sein Geld offen zu legen und verstindige Méanner schitzen zu lassen

und darauf einen Schwur abzulegen, dass er nicht mehr Geld besitzt, als

welches er vorgelegt hat, eher weniger. Wenn sich herausstellt, dass er

kein Geld fiir die Versorgung dieses Kindes hat, verpflichten wir den oben

genannten Tumas, dem Kind eine gesetzméfBige Versorgung zu verschaf-

fen, indem er in der Verwandtschaft sucht, wo Geld vorhanden ist.?’
Tumas musste also einen Offenbarungseid leisten. Wenn die Obrigkeit einen
Verwandten ausfindig gemacht hatte, den sie fiir vermdgend genug hielt, den
Unvermdgenden zu versorgen, wurde dieser zu thm gebracht. Von da an musste
der Versorger selbst einen anderen Verwandten als Versorger ausfindig machen,
wenn er selbst diese Biirde los werden wollte. Letztlich ist es Tumas gelungen,
den unwillkommenen Verwandten los zu werden, und zwar als der Junge 15
Jahre alt wurde. Mit Hinweis auf § 1 des Thingfahrtgesetzes entschied ein Urteil
aus dem Jahre 1559, ein Unvermdgender habe das ,,Versorgungsvermogen zu
verlassen, wenn er 15 Jahre alt, gesund und arbeitsfihig ist.*®

Es mag sein, dass in den Kommunen des Landes Streitigkeiten dariiber
entstanden, in welchem Malle arme Leute das Recht hatten, einen versorgungs-
berechtigten Verwandten, der nicht im ,,hreppur” des Versorgers wohnhaft war,
bei sich aufzunehmen. Eine Verfiigung aus dem Jahr 1544 sieht vor, dass derje-
nige, der einen Verwandten durch Aufnahme in den hreppur einfiihren wollte,
fiinf Hunderte besitzen sowie schuldenfrei und auch anderer Versorgungs-
pflichten ledig sein musste.”” Mit diesen MaBnahmen hat man wohl kommunale
Versorgungspflichten verhindern wollen, die dadurch entstanden, dass arme
Leute ferne Verwandte bei sich aufnahmen. Die Gefahr bestand dann, dass sol-
che Menschen mit ihren Familien und dem aufgenommenen aullerkommunalen
Armen die 6ffentliche Armenhilfe beanspruchten.

Diese Beispiele belegen, dass die Gesetze zur Versorgung von Armen
manchmal sehr streng, manchmal aber auch grof3ziigiger waren; grof3enteils hing
das mit der Ergiebigkeit der Ernte und der allgemeinen wirtschaftlichen Situa-
tion zusammen.

Die Zehntgesetze und tradierte Regeln iiber Nahrungsmittelgaben und an-
dere Dienste an die Schwachen trugen zu einem funktionierenden Steuersystem
und zur Steuerkontrolle bei. Die Steuer in Form von Nahrungsmitteln beruhte
zum Teil auf Regeln, die mit dem Fasten zusammenhingen. Die Menschen
wussten iiber diese Regeln Bescheid und iibten dariiber auch Kontrolle aus. Weil
die Steuer nicht so sehr in Geld, sondern hauptséchlich in Naturalien und Uber-
nachtungen gezahlt wurde, musste der Armenzehnt auf den Hofen verteilt wer-

27 DI, X111, Nr. 537.
28 DI, XIII, Nr. 326.
2 DI, X1, Nr. 286.
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den. Die Regeln, nach welchen die Fiirsorgepflichten auf die Bauernhofe verteilt
wurden, sind in ihrer systematischen Gesamtheit nicht bekannt.

Hospiz-Hofe und Ver sorgungsbestimmungen in Testamenten,
Inventaren und Gellbdebriefen

Die ilteste Quelle im Diplomatarium Islandicum iiber soziale MaBBnahmen von
Privatpersonen im christlichen Geist ist eine Schenkung des Ehepaares Hall-
fridur und Tanni aus der Zeit um 1100. In der darauf bezogenen Urkunde be-
stimmten sie, dass die Hilfte des Grundbesitzes Bakki als Hospiz-Hof™" verwen-
det werden soll. Ein Teil des Ertrages, den der Hof abwarf, sollte zur Verpfle-
gung von Reisenden verwendet werden und auch dazu dienen, sie iiber den
Fluss zu setzen, an dessen Ufer sich Bakki befand. Es handelt sich hier wohl um
den Fluss Hvitd in Borgarfjordur. Zu diesem Hofteil gehorten zehn Kiihe, sech-
zig Schafe und ein neues Boot. Der Hospiz-Bauer sollte ,,alle Leute verpflegen,
die er fiir wiirdig und gut hielt.“’' Tanni behielt sich, so lange er lebte, die Auf-
sicht iiber den Hof vor. Nach seinem Tod sollte der Bischof in Skalholt iiber ihn
verfiigen, was bedeutet, dass der Hospiz-Hof aus dem Erbgut der Familie des
Ehepaares ausgegliedert wurde und eine Stiftung unter der Aufsicht des Bi-
schofs bleiben sollte. Dies war ein Novum im isldndischen Besitzrecht, denn
bisher konnte Grundbesitz nur natiirlichen Personen gehéren. Im 11. und 12.
Jahrhundert wurden aber die Kirche, kirchliche Institutionen wie Kloster und
humanitdre Einrichtungen wie Hospiz-Hofe rechtsfihig und zu Guts- und
Grundbesitzern. Mit der Etablierung der Hospiz-Hofe wurden gezielt wirt-
schaftliche Grundlagen fiir die Armenfiirsorge und andere gemeinschaftliche
Bediirfnisse und Leistungen geschaffen. Den Hospiz-Hofen gehorte im Spétmit-
telalter schitzungsweise 1,2% des Grundbesitzes des Landes.*

Das Ehepaar Hallfridur und Tanni unterstiitzte kirchliche Einrichtungen
auch weiterhin grofziigig. Sie schenkten die Hélfte des Hofes Hraun jener Kir-
che, die auf dem Hof errichtet wurde. Hinzu kamen Vieh, Bargeld und liturgi-
sches Gerit. Diese Ausstattung der Kirche war ein rechtsfiahiges Sondervermo-
gen. In der Inventarliste heif3t es, dass dort ein Priester und ein Diakon versorgt
werden sollten. Auch sollte ein weiblicher Pflegling unterstiitzt werden. Wenn
die Kirche keinen Diakon hatte, sollte zusétzlich ein méinnlicher Pflegling statt
seiner versorgt werden. Hier wurde die kirchliche Armenfiirsorge eingeleitet, die
sich spéter weiter entwickeln sollte. Der Pachter sollte ,,jeden Menschen, den er

3% Hospiz-Hof ist die Ubersetzung der islindischen Begriffe “kristfjarjord” und “selubu’.
Hospiz-Hofe wurden von vermdgenden Personen zur Versorgung der Armen, Kranken und
Alten gestiftet. In der Stiftungsurkunden wurden die nédheren Bestimmungen iiber den Be-
trieb und die Zahl der zu Versorgenden festgelegt.

' DI, I, Nr. 24.

32 Magnus Mér Larusson, Jordejendom in: Kulturhistorisk leksikon for nordisk middelalder
fra vikingertid til reformationstid VII. Kopenhagen 1962, Sp. 671-677.
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fir gut und wiirdig befand, eine Nacht beherbergen und verpflegen.“> Dieselbe
Quelle besagt, dass der Bischof in Skalholt, Porldkur Rundlfsson (1118—-1133),
den Zehnten von 14 Hofen dieser Kirche gegeben habe, wohl um die wirtschaft-
liche Grundlage der Armenfiirsorge und anderer Leistungen, die hier erbracht
wurden, zu stirken. Flirsorgebestimmungen fiir Arme kommen auch haufig in
den Inventaren der Kirchen vor.

In Kelduntpur war ein Hospiz-Hof mit ,,gdnzlichem Gut und Nutzen*
Christus und dem Apostel Petrus gewidmet. Zu ihm gehorten vierzig Schafe und
ein einjihriger kastrierter Widder, vierzehn Ore von sechs Ellen, ein Scheffel
Korn oder ein halbes Veatt Nahrungsmittel. Auf diesem Hospiz-Hof sollte ein
weiblicher Pflegling, ,,der sich an- und ausziehen kann*, wohnen. Am Griindon-
nerstag oder am St. Peter sollte eine halbe Mark gewebten Wollstoffes bezahlt
werden.”* Hinzu kam der Priesterlohn. Ein Essen fiir einen Mann sollte am ers-
ten yyeihnachtstag, am Ostersonntag und am Pfingstsonntag ausgegeben wer-
den.

»Die Milch des gesamten Viehs soll am Morgen von St. Peter verteilt wer-

den. Jedes Friihjahr soll ein Lamm markiert werden, und Petrus soll es

schiitzen, und man soll es im Herbst verschenken, wenn es von der All-
mende zuriickkommt. Dort sollen [auBerdem] arme Leute und die, die mit

Auftrigen unterwegs sind, verkostigt werden.“°
Es ist klar, dass ein Hospiz-Pachter durch den Betrieb kaum wohlhabend werden
konnte. Die Hospiz-Hofe warfen selten viel ab, und die Abgaben- und Versor-
gungspflichten waren erdriickend. Aber man kann von diesem Brief ableiten,
wie die Finanzierung der Armenfiirsorge gedacht war und ausgefiihrt wurde.
Der Hospiz-Hof und sein Viehbestand waren die wirtschaftliche Grundlage so-
wohl fiir den Pichter und seine Familie als auch fiir die Versorgung der Armen
und die Verpflegung der Reisenden. Der Ertrag von einem Hof hat kaum all die
oben genannten Verpflichtungen decken konnen, besonders, wenn haufig Rei-
sende kamen. Man darf annehmen, dass weitere finanzielle Unterstiitzungen
dazu gehorten, auch wenn diese in den verfiigbaren Quellen nicht erwéhnt wer-
den.

DI, I, Nr. 26.

31 Ore war knapp 27 g. 6 Ellen gewebten Wollstoffes war 1 ,,Jogeyrir, d. h. gesetzlich be-
stimmtes Zahlungsmittel. Eine ,,Vatt war eine Gewichtseinheit von. ca 34,7 kg, 48 Ellen
gewebten Wollstoffes galten als eine Mark. Gleichzeitig waren Veatt, Mark (= 214 g) und
Ore (= 27 g) Gewichtseinheiten. Daher sind die Wertangaben in Ellen gewebten Wollstof-
fes fiir uns heute nicht mehr nachvollziehbar. Finnur Jénsson, Islands mont, mal og vegt,
in: Nordisk Kultur, Mal og vagt. Kopenhagen u. a., o. J., 155-161 ; Helgi Porlédksson,
Vadmal og verdlag. Vadmal i utanrikisvidskiptum og buskap fslendinga 4 13. og 14. &ld.
[Gewebter Wollstoff und Preise. Gewebter Wollstoff im isldndischen Exportgeschéft und in
der Wirtschaft im 13. und 14. Jh.) Reykjavik 1991, 111-151. Die Zahlenverhéltnisse sind in
Karlsson (Hg.), Gragas 512 graphisch dargestellt.

DI, I, Nr. 32.

% Tbid.
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Im Diplomatarium Islandicum finden sich recht viele Stiftungsbriefe fiir
Hospiz-Hofe dhnlichen Inhalts wie in der oben zitierten Urkunde. Héufig be-
stimmte der Stifter, dass der Arme aus seinem Clan stammen musste. Es gibt
auch Belege, dass arme Leute einen Hospiz-Hof als Existenzgrundlage fiir sich
und ihre Familien bekamen.’’ Der Gemeindevorsteher oder Aufseher iiber ein
bestimmtes Kirchenvermdgen sollte die Verwendung des Hospiz-Hofes bestim-
men. Der Grundbesitz war die Hauptgrundlage der Wirtschaft, und wahrschein-
lich kam es héufig vor, dass an die Hofe Armenfiirsorgebestimmungen gekniipft
waren. In einem Brief aus dem Jahre 1371 regelt Halldora Porvaldsdottir ihre
Proventpflicht an das Kloster Helgafell, wo sie als . Provent-Frau’®“ ihren
Lebensabend verbringen wollte. Sie hatte als Bezahlung fiir die Proventversor-
gung 4 Hofe a 10 Kuhwerte geleistet. An diese Hofe waren Bestimmungen iiber
die Aufnahme von Armen gekniipft, die der Klostervorstand nachtriglich zu én-
dern verlangte. Halldora muBte diese Bestimmungen zuriicknehmen™.

Ahnliche Bestimmungen zur Versorgung der Armen sind auch in
Testamenten reicher Personen zu finden. Loftur Guttormsson der Reiche vererb-
te sein Vermdogen an seine Sohne und an eine Verwandte und erliel3 strenge Be-
stimmungen iiber die Armenfiirsorge gegeniiber Verwandten. Folgendes wird
vermerkt:

,Item befehle ich Ormur, Skuli und Sumarlidi, stets einen Unvermdgen-

den aus dem Skardsverjaclan, wer es am meisten braucht, in Stadarholt,

Garpsdal und Vatnshorn, zu unterhalten. Derjenige soll den Armen unter-

halten, der dieses Gut erbt. Ich befehle allen meinen gesetzméfBigen Erben,

dass sie stets einen Unvermodgenden auf allen Haupthdéfen unterhalten
sollen, also in Skard, Flatey und Galtartungu. Diese sollen aus dem

Skardsclan sein. Ein Armer aus dem Mdodruvellingaclan soll jeweils in

Modruvellir, Logmannshlid, Asgardsbrekku, Sjavarborg, Marstodum und

Asgeirsa aufgenommen werden. Noch ein Armer aus dem Clan von Pall

bPorvardarson soll in Eidar, Njardvik und Ketilsstadir sowie ein Armer aus

dem Clan des Bauern Gisli in Mork und Dalur unter Eyjafjoll aufgenom-
men werden. Ich ordne an, dass jedem von ihnen acht Ellen gewebter

Wollstoff alle zwolf Monate zugeteilt werden. Ich befehle meinen gesetz-

mifigen, im Testament genannten Erben, die Bestimmungen, die in mei-

nem Testament enthalten sind, stets zu beachten und zu befolgen.*

DI, IV, Nr. 428

¥ Der Begriff “Provent” bedeutet Altersfiirsorge gegen Bezahlung, meistens in einer kirchli-
chen Einrichtung, iiblicherweise in Form vom Grundbesitz im Wert von 30 Kuhwerten.
Eine Proventfrau war eine alte und vermdgende Frau, die einen Altersflirsorgevertrag
meistens mit einer kirchlichen Organisation abgeshlossen hatte. Es gibt auch Beispiele fiir
Proventvertrdge mit Privatpersonen. Der Proventvertrag war eine géngige Form der Alters-
fiirsorge der oberen Klasse in Island im Mittelalter.

3 DI, VI, Nr. 25.

‘DI, IV, Nr. 446.
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Moglicherweise sind solche Verméchtnisse eine Form des Entgegenkom-
mens gegeniiber fernen Verwandten, die nach dem Gesetz nicht erbberechtigt
waren, aber Loftur nahe standen. Auf diese Weise konnte man die Folgen der
starren Erbschaftsregeln mildern. Auch konnen solche MaBBnahmen eine Beloh-
nung des Hauptlings an seinen Gefolgsmann fiir alte Freundschaft und Gefolg-
schaft gewesen sein. Flirsorge und GroBziigigkeit war auch ein Teil der Identitét
des mittelalterlichen Hauptlings.*'

Man kann davon ausgehen, dass Armenfiirsorge hdufiger stattgefunden hat
als sie in Quellen iiberliefert ist. Die umfangreichste Uberlieferung zur Armen-
fiirsorge und zu den Hospiz-Hofen stammt aus dem Bezirk Skaftafellssysla; dies
ist sicherlich dem Zufall zu verdanken. Die Hospiz-Hofe waren wohl in anderen
Landesteilen genauso verbreitet wie dort. Die Bestimmung {iber Versorgungs-
pflichten gegeniiber Armen, sowohl fiir langere Zeit als auch punktuell an gro-
Ben Festtagen, sind besonders in Inventaren und Stiftungsurkunden von Kirchen
und Hospiz-Hofen zu finden.”” Ein gutes Beispiel iiber eine zeitlich begrenzte
Armenversorgung vermittelt das Inventar der Kirche von Spakonufell. Dort fin-
det sich folgendes:

,»Eine weibliche Arme, die derjenige, der dort [auf dem Hospiz-Hof]

wohnt, nach seiner Wahl aufzunehmen hat, soll sich an St. Porlak vor

Weihnachten (23. Dezember) einfinden und soll liber die Feiertage blei-

ben; ein zweites Mal am Griindonnerstag, um in der Osterwoche zu blei-

ben; ein drittes Mal zu Pfingsten und in der Pfingstwoche.“*
Es gibt Beispiele dafiir, dass reiche Leute den Kirchen die Armenfiirsorge mit
der Bedingung finanzierten, dass ihre Verwandten in den Genuss derselben ka-
men.** In einem anderen Fall kaufte ein Mann einen Platz und die Pflege fiir ei-
nen Armen.” Aus den Inventaren der Kirchen zeigen sich Bestimmungen iiber
die Gabe von lebensnotwendigen Glitern, insbesondere den Zehnt von Walen an
Arme. Diese Inventare belegen, dass die Kirchen haufig das Recht auf einen ge-
strandeten Wal, das Jagdrecht auf Seehunde, das Recht auf Eierentnahme und
andere Fang- und Jagdrechte innehatten. Sie besallen hiufig auch Vieh. Zahlun-

1 vgl. Gerd Althoff, Verwandte, Freunde und Getreue. Zum politischen Stellenwert der
Gruppenbildungen im fritheren Mittelalter. Darmstadt 1990, 203-217. Althoff diskutiert be-
sonders die Feste, die dazu dienten, eine Gruppe fiir politische Zwecke zusammenzuhalten.
Bei dieser Gelegenheit tauschte man Geschenke aus. Siehe auch: J. Bazelmans, Gift and
»Gefolgschaft”. In: Reallexikon der Germanischen Altertumskunde 11. Berlin 1998, 468 -
470.

“2 DI, III, Nr.42, 115-149, S. 162; Nr. 182, S. 233-234; Nr. 190, S. 242; Nr. 190, Nr. 192, Nr.
287, Nr. 259, Nr. 419-449; S. 552 und S. 582; Nr. 519. DI, V, Nr. 233-314.

“ DI, 11, Nr. 419-498, S. 552.

“ DI, I, Nr. 247; Nr. 419-448, S. 585.

* DI, III. Nr. 190. Aus dieser Quelle geht hervor, dass der Bauer Pall einen Fiirsorgeplatz an
der Kirche in Hoffell am Hornafjordur vom Bauern Magnus in Skal fiir 12 Hunderte ge-
kauft hatte. Der Quelle ist nicht zu entnehmen, was Pall mit diesem ,,Armenfiirsorgeplatz*
vorhatte, und wieso der Bauer Magnus diese Rechte an der Kirche besal.
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gen an Kirchen bestanden in der Regel aus Nahrungsmitteln und Héuten fiir
Schuhe.*® All dies konnte der Armenfiirsorge zu Gute kommen.

Aus As in der Gemeinde Holt ist z. B. die St. Olafs-Kuh iiberliefert, deren
Milch den Armen gehorte.”” Auch war es Sitte, ein Fiinftel der Jagdbeute oder
des Fischfangs, der an einem Feiertag gemacht wurde, an die Armen abzufiih-
ren.” Nach den Inventaren und #hnlichen Quellen wurden Nahrungsmittel und
andere notwendige Objekte traditionell an hohen kirchlichen Festtagen, zu
Weihnachten, Ostern und Pfingsten, am Michaelitag und zu den Apostelfesten
verteilt, letzteres insbesondere, wenn die betreffende Kirche einem der Apostel
geweiht war. In den Inventaren gibt es sogar Beispiele dafiir, dass auch Repara-
turen an Briicken und Fahren aus dem kirchlichen Vermodgen finanziert werden
sollten.” Dariiber hinaus kann man davon ausgehen, dass es weitere Formen der
Armenfiirsorge gegeben hat, auch wenn die Quellen sie nicht explizit benennen.

Aus den im Diplomatarium Islandicum gedruckten Gellibde-Briefen geht
hervor, dass die Menschen mehr Gottesdienste, stiarkeres Fasten und groBere
Beitrage fiir die Armenfiirsorge versprachen, wenn sie sich mit dem Allméchti-
gen versohnen wollten. In einem solchen Brief aus Eyjafjordur aus dem Jahre
1477 versprechen die Aussteller nach ihrem Vermdgen zu spenden, die Bauern
jedoch nicht weniger als eine Elle. Manner ohne Hof und Grundbesitz (,,bulausir
menn‘’), die aber mehr als 10 Hunderte besallen, hatten ein ,,geschorenes Schafs-
fell, diejenigen, die fiinf Hunderte besaflen, eine Kalbshaut zu spenden. Diese
Almosen sollten an einen Unvermdgenden gehen, der ,,im Hause liegt*. Wahr-
scheinlich ist damit ein Kranker gemeint, der nicht in der Lage war, zwischen
den Bauernhdfen zu wandern und sich daher nur auf ein- und demselben Bau-
ernhof aufhalten konnte. Am Festtag des seligen Gudmundur sollte jeder Ein-
zelne des Hausgesindes 2 1/2 Mark Butter oder ein gleichwertiges Essen schen-
ken.”® In dieser Quelle wird von der Nahrungsmittelausteilung auf den
Bauernhofen an bestimmten kirchlichen Feiertagen ausgegangen. Als eine
Malsl}zeit wird 2 1/2 Mark Butter oder anderes gleichwertiges Essen bezeich-
net.

In den Biskupa sogur (Bischofsviten) und Heilagra manna sogur
(Heiligenviten) kann man eine Tradition im Zusammenhang mit Geliibden er-

‘DI, IV, Nr. 23, 47, 48, 103, 137, 151, 162, 192, 150. DI, V, Nr. 241, 246, 258, 278, 298.

4 DI, IV, Nr. 53; DI, VI, Nr. 307 (In diesem Inventar ist die Milchspende an den Mittwoch
gebunden).

* Pall Eggert Olason, Menn og menntir sidskiptaaldarinnar a fslandi [Personen und Kultur
des Reformationszeitalters in Island] II. Reykjavik 1922, 26.

4 DI, V, Nr. 241, S. 258: .,... aus dem Anteil fiir die Kirche soll eine Briicke iiber einen Bach
und eine Flussfahre unterhalten werden.*

DI, X, Nr. 28.

I DL, VIL, Nr. 8 I: ,,Anno 1477: Eine Mahlzeit ist 2 1/2 Mark Butter oder entspricht anderen
gleichwertigen Nahrungsmitteln.* Nr. 8 II: ,,Anno 1477: Nach einer alten Bestimmung ist 3
1/2 Ellen pro Woche fiir ein altes Weib [angemessen]. Fiir einen alten hilfsbediirftigen
Mann sind 4 Ellen [angemessen]. Wenn er aber gepflegt werden muss, sind 5 Ellen [ange-
messen|*
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kennen, die den Armen und auch der Ausiibung des Gottesdienstes zu Gute ka-
men. In Sogu Porlaks biskups hinni elztu [Die dlteste Saga des Bischofs borlak]
ist von Geliibden an den heiligen Porldkur die Rede. Ein Mann namens Porbjorn
in Grindavik versprach, fiinf Arme zu versorgen, den Psalter flinfmal zu singen
und Gott zu Ehren die Oratio ,,Deus, qui populo tuo“ zu lesen.’> Ein weiteres
Geliibde wird in derselben Quelle erwidhnt: Ein Mann in Not versprach, dem Bi-
schofsitz zu Skalholt ein Pferd zu leihen und der Kirche einen Balken zu stiften;
der erste Seehund, der ins Netz ging, sollte unter die Armen verteilt werden™.
Haufig wurde gelobt, eine Mahlzeit an Arme in einer bestimmten Haufigkeit
auszuteilen. Hinzu kam das Versprechen, einer bestimmten Kirche Wachs und
gewebten Wollstoff zu stiften.

Die Armenfirsorge der Bischofe

Da die Bischofe gemil3 kanonischem Recht die Pflicht hatten, sich um die Ar-
men zu kiimmern, muss sich an den beiden islindischen Bischofssitzen immer
eine groflere Zahl von Armen aufgehalten haben. In Hungrvaka wird erzihlt,
dass Bischof Isleifur (Amtszeit 1056—1080) ,,keine wirtschaftlichen Vorteile von
seinem Bischofsitz hatte, denn der Ertrag war klein und es gab immer viele
Giste; die Bewirtschaftung gestaltete sich schwierig.“>* Mit der Einfiihrung des
Zehnten verbesserte sich die Situation, denn ein Viertel des Zehnten, ,,der in
gewebtem Wollstoff, in Fellen, vararfeldir’®, in Lammfellen, in Gold oder in ge-
branntem Silber* geleistet werden musste, floss an die Bischofsitze.® Der
Bischofzehnt musste am Donnerstag bis zur vierten Sommerwoche gezahlt wer-
den. Den oben genannten Regeln iiber die Fiirsorgepflicht der Bischofe gegen-
iber den Armen entsprechend muss der Bischofzehnt auch der Fiirsorge an den
Bischofsitzen zu Gute gekommen sein.

Zusammen mit Bischof Porlakur Runolfsson in Skalholt (Amtszeit 1118—
1133) lebte der Priester Tjorvi Bodvarsson, ,.ein groBartiger Mann®, wie in der
Hungrvaka vermerkt wird. Er arbeitete stindig: Entweder sang er den Psalter,
oder unterrichtete, schrieb, las, oder er kiimmerte sich ,,um die Angelegenheiten
der Menschen, die zu ihm kamen und seinen Rat suchten.” Zu den Armen war er
freigiebig, aber sparsam im Umgang mit den Bauern. Nie sparte er aber das
Geld fiir notwendige und niitzliche Arbeiten.”” Tjorvi war wohl der Almosen-
meister des Bischofsitzes in Skalholt. Er hat offenbar so sorgfiltig seines Amtes
gewaltet, dass er in Hungrvaka verewigt wurde.

> Jarteinir Ur sdgu borlaks biskups hinni yngstu [Mirakel aus der jiingsten Saga des Bischofs
borlakur]. In: Biskupa sogur Bokmentafélagsins I. Kopenhagen 1858, 379.

53 Tt
Ibid. 382

>* Hungrvaka [Die Hungerwache]. In: Biskupa sdgur Bokmentafélagsins I. Kopenhagen 1858,
63.

> Siehe Anm. 13.

DI, I, Nr. 22.

> Hungrvaka 74.
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Uber den spiteren Nachfolger des Bischofs Porldkur Runolfsson in
Skalholt Bischof Klaengur Porsteinsson (Amtszeit 1152—1176) heil3t es, dass ,.er
edelmiitig und groBziigig gegeniiber seinen Freunden und mildtétig und freigie-
big gegeniiber armen Leuten war.“>® Klaengur war offenkundig ein Hiuptling,
wie er in den Sagas steht; er pflegte seine Verwandtschafts- und Freundesbande
und vermehrte dabei seinen sozialen und politischen Einfluss. Die bischofliche
Wirtschaft benétigte viele Ressourcen, denn auf dem Bischofsitz gab es viel Ge-
sinde, und die Gastfreundschaft war kostspielig. Klengur lie3 eine Kirche bauen
und belebte damit die Wirtschaft im Bistum. Seine Zeitgenossen waren von sei-
ner Tatkraft so begeistert, dass der Verfasser von Hungrvaka meint, seine GroB3-
ziigigkeit werde in Erinnerung bleiben, solange Island von Menschen bewohnt
werde. Das ldsst die Schlussfolgerung zu, dass in der Amtszeit Bischof
Klengurs der Skalholter Bischofsitz eine wirtschaftliche Triebkraft und ein
wichtiger Arbeitgeber geworden war. Sein Nachfolger Porlakur boérhallsson
(Amtszeit 1178—-1193), auch genannt der heilige Porlakur, bemiihte sich, die
wirtschaftliche Grundlage des Skalholter Bischofsitzes weiter zu stdarken und
berief tiichtige Vorsteher, ,,damit er selbst von diesen Pflichten befreit sein
konnte.“” Er nahm seine Rolle als Vater der Armen sehr ernst, und in seiner
Vita wird berichtet:

,Er pflegte sehr die Liebe zu armen Menschen, er schenkte Frierenden

Kleidung und fiitterte die Hungernden. Es war deutlich, dass er selten ver-

gal}, dass er am jlingsten Tag Rechenschaft geben und sich als Hirte dafiir

verantworten muss, wie die Armen in diesem Leben behandelt wurden.«®°
Der Titel ,,Vater der Armen* hat sich schon im 12. Jahrhundert verfestigt, und
die Armenfiirsorge war in den Augen der Isldnder ein Teil des Bischofsamtes
geworden. Dieser Titel wurde dann auch dem heiligen Jon Ogmundsson, dem
Bischof von Holar (Amtszeit 1106—1121), zugesprochen. Von ihm wird berich-
tet:

,,Br war ein wahrer Vater aller Armen. Er trostete Witwen und Waisen,

und keiner kam so trauerbeladen zu thm, dass er ihn nicht in der einen

oder anderen Weise trosten konnte. '
Obwohl die Biskupa sogur viele libliche Topoi der Heiligenviten enthalten, darf
man deren Beschreibung iiber die Natur des Bischofsamtes und der Malinah-
men, die zur Losung der Probleme der Armen eingesetzt wurden, durchaus
Glauben schenken. Und sicher ist, dass die zwei letztgenannten Bischofe auf
Grund ihrer Liebe zu den Armen und deren Geschéftstiichtigkeit so beriihmt
wurden, dass sie in den Stand der Seligen aufgenommen wurden.

> Ibid, 81.

>% Saga Porlaks biskups hin elzta [Die ilteste Saga des Bischofs borlakur]. In: Biskupa sogur
Bokmentafélagsins I. Kopenhagen 1858, 102.

“Tbid. 104.

%! Jons biskups saga, hin elzta [Die ilteste Saga des Bischof Jon]. In: Biskupa sdgur Bokmen-
tafélagsins I. Kopenhagen 1858, 166.
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Die Liebe Bischof Gudmundur Arasons in Hélar (Amtszeit 1203-1237),
der den Beinamen ,,der Gute* bekam, zu den Armen und Schutzlosen stand in
keinem Verhiltnis zu den materiellen Gilitern, die zur Verfiigung standen. So
sehr identifizierte er sich nach der Vita mit seinen armen Gefolgsleuten, dass er
derentwegen in Streit mit seinen méchtigen Verwandten in Skagafjordur geriet.
Dies endete mit einer Katastrophe. Es sieht so aus, als ob Gudmundur weder
wirtschaftliche Voraussicht noch diplomatisches Geschick im Umgang mit den
wohlhabenden und steuerfihigen Mitgliedern der Gesellschaft besessen hat.
Moglicherweise stand er unter dem geistigen Einfluss der Bettelorden, die sich
zu dieser Zeit in den Stidten des Kontinents etablierten. In seiner Vita wird ne-
benbei erwihnt, wie die Nahrungsmittel verteilt wurden. Bischof Gudmundur
wollte den Armen dreimal pro Tag Essen geben, wihrend sein naher Verwandter
Kolbeinn, der dem Géstehaus vorstand, nur einmal pro Tag Essen austeilen lief3.
Diese Sparsamkeit fiihrte zum Streit zwischen den beiden®. Aufgrund der
Mildtétigkeit Bischof Gudmundurs hatte sich eine grofle Schar in Holar ange-
sammelt, und die Bauern fiirchteten Gewalttdtigkeiten von diesen Leuten, wenn
die Nahrungsmittel ausgingen. Wenn es Gudmundurs Absicht gewesen war, den
Bischofssitz zu Hélar in ein Armenhospital umzuwandeln, ist ihm dies nicht
gelungen. Seine Gefolgsleute wurden von Holar verjagt, und iiber ihr weiteres
Schicksal wissen wir nichts.

Aus einem Streit zwischen Bischof Audun dem Roten und dem Priester
Snjélfur in Grenjadarstadur darf man schlieen, dass die Bischofe die Versor-
gung minderbemittelter Priester mitbestimmen wollten. Der Sachverhalt war
folgender: Snjolfur lehnte es ab, einen Priester aufzunehmen, den ihm der Bi-
schof zugewiesen hatte. Der Bischof lie darauf durch Eid belegen, dass Gren-
jadarstadur verpflichtet war, sieben Priester zu beschiftigen.”> Der Priester
Snjolfur muss jedoch gute Argumente fiir seine Sache gehabt haben, denn hin-
reichende Arbeit fiir so viele Priester hat es in Grenjadarstadur wohl kaum gege-
ben. Der Streit eskalierte, und der Bischof belegte Snjolfur mit einem Bann.
Daraufhin fliichtete Snjélfur nach Norwegen. In der Geschichte von Bischof
Laurentius Kélfsson in Holar (Amtszeit 1324 - 1331) wird {iber die Organisation
der Armenfiirsorge folgendes berichtet:

,,Es ist nicht zu vergessen, sondern soll guten Menschen kundgetan wer-
den, wie viele und gute Almosen er [Laurentius] vom bischéflichen Gut
in Holar hat verteilen lassen, als er Bischof war. Alle Strafgelder, die in
der Propstei einkamen, verschenkte er an Arme, an diejenigen, die es am
meisten brauchten, besonders an solche, die im Hause lagen, an Aussit-
zige, an Blinde und die, die schwerstkrank waren. Um die Propstei zu
betreiben, berief er Priester, zuerst Pall Porsteinsson, dann aber Bjorn
Ofeigsson. Der Bischof bestimmte selbst deren Lohn fiir ihre Miihe. So

%2 Saga Gudmundar Arasonar Héla-Biskups, hin elzta [Die ilteste Saga des Bischofs Gud-
mundur Arason in Hoélar]. In: Biskupa sogur Békmentafélagsins 1. Kopenhagen 1858, 477.

% Haflidason, Larentius saga biskups [Die Saga des Bischof Larentius] 341. DI, II, Nr. 204 -
336, S. 433.
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war es all seine Lebtage. Vielen Armen wurden geholfen, und alle haben
ithr Schirflein gutwillig beigetragen. Er befahl, dass in Holar und auf den
bischoflichen Giitern zwolf Bettler wohnen sollten. Sie wurden mit Klei-
dung und Essen versorgt. Wihrend der Fastenzeit wurden fiinf Arme im
Hause aufgenommen. Sie blieben bis iiber Ostern. Auf Michaelis im
Herbst hatte der bischofliche Vorsteher zwanzig Hunderte gewebten
Wollstoffes zuzumessen. Diese sollten den Armen fiir den Winter bis
iiber die Pfingsten gegeben werden. Der Almosenmeister hatte dies unter
die Armen zu verteilen, und zwar an die, die er am bediirftigsten hielt,
oder an jene, die der Bischof zu ihm schickte. Zu dieser Arbeit wurde ein
tugendreicher Mann bestimmt, Porsteinn Porleifsson. Die gesamte Ein-
nahme, die jihrlich in Form vom gewebtem Wollstoff an den Bischofs-
sitz geleistet wurde, lie er in seine Rdume tragen und unter die Armen
verteilen.«**

Bischof Laurentius vergall aber sein Personal und seine Klientel nicht. In seiner

Vita wird dazu berichtet:

,Er lieB stets ein groBziigiges Wethnachtsfest flir seine Priester und die

kirchlichen Wiirdentrager, die Proventleute, Verwalter und die Haushilte-

rin ug;Sd fiir das ganze Gesinde ausrichten, damit alle genug Freude hat-

ten.*
Auch wenn man davon ausgehen kann, dass der Verfasser der Vita seinen Hel-
den in bestem Lichte erscheinen lassen will, so darf man dennoch annehmen,
dass das Verhalten des Bischofs den Erwartungen der damaligen Zeit entsprach.
Weiterhin muf3 an dieser Stelle bemerkt werden, dass Ldrentius saga keine Hei-
ligenvita ist. Der Verfasser, Einar Haflidason war ein Zeitgenosse des Bischofs
Laurentius und stand in dessen Diensten. Bei der Abfassung seiner Biographie
hatte er Zugang zum bischéflichen Archiv in Holar.*

An den Bischofssitzen, aber auch in den Kldstern war ein Almosenmeister
fiir die armen Géste und herumwandernde Bettler zustindig, wie es auch auf
dem Kontinent Sitte war. An hohen Festen wurden Nahrungsmittel sowie Vieh
und Héute fiir Schuhe unter die Armen verteilt. Solche Maflnahmen haben den
Bauernfamilien wohl ihre Aufgabe erleichtert, die sich ebenfalls um die Armen
und Herumstreunenden zu kiimmern hatten. An den Festen der Bischofe Gud-
mundur des Guten und Jon Ogmundsson lieB Bischof Jon Arason (Amtszeit
1524—-1550) ebenfalls zwanzig Hunderte verteilen. Dabei wird er sich wohl an
die alte Tradition angelehnt haben. Als Bischof Jon auf seine Hinrichtung war-
tete, schickte er eine Botschaft nach Holar und forderte seine Verwalter auf, 60
Kuhwerte unter die Armen verteilen. Das waren 60 ,,vattir Butter (ca 2040 kg.)

% 1bid. 380 f. AuBerdem wird vermerkt: ,,Jedes Mal, wenn er eine Messe sang, sollten 5 Arme
ins Haus geholt und einmal ansténdig verkdstigt werden® (376).

% Ibid. 378.

% Biskupa sogur III. Gudran Asa Grimsdottir, Einleitung, LXIV.
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1200 Fische, 18 ,Fettkegel*, 8 Bahnen gewebten Wollstoffes und 10 Hiute.®”’
Wahrscheinlich wurden dhnliche Mengen an Nahrungsmitteln und Kleidung auf
dem Bischofssitz in Skalholt verteilt, denn dem dortigen Bischof Ogmundur
Palsson (Amtszeit 1521-1540) wurde nachgesagt, dass er ,,erstaunlich freigiebig
an Geld und Nahrung“®® gewesen sei.

Die Versorgung von alten und armen Priestern stand auf der Prioritdten-
liste der kirchlichen Fiihrung wohl ganz oben. Davon wird in der Laurentius-Ge-
schichte berichtet. Bischof Laurentius hatte, sozial engagiert, ein Priesterhospiz
am Kviabekk errichten lassen, damit alte und kranke Priester nicht den Bettel-
stab in die Hand nehmen mussten. Die finanzielle Ausstattung des Hospizes war
durchaus solide. So wurde etwa jeder Priester im Bistum verpflichtet, 3 /2 Mark
an dasselbe zu entrichten. Auflerdem wurden fiir alle Zukunft die Bauern in
Olafsfjordur und Fljét verpflichtet, fiir das Hospiz fiinfzig Limmer groBzuzie-
hen. Dariiber hinaus stellte Laurentius BuBgelder zur Verfiigung®. Ein zweites
Hospiz gab es in Gaulverjaber in F16i.”

Wie sehr die Armenfiirsorge im Zentrum bischoflichen Wirkens stand,
kann man an den Wundern sehen, die verstorbenen Bischofen zugeschrieben
wurden. Vom seligen Bischof Porldkur wird die Rettung einer Frau aus einer
verzweifelten Lage berichtet. Gleichzeitig erfahrt man, wie es um eine
schwerstkranke Bettlerin bestellt war. In der Saga Porlaks biskups hin yngsta
[Die jlingste Geschichte iiber den Bischof borldkur] wird beschrieben, dass eine
arme Frau namens Alfheidur am Bein erkrankte, so dass sie nicht mehr arbeits-
fahig war:

,,Eine Zeitweile wanderte sie mithevoll von Haus zu Haus. Bei der Nésse

und beim Uberqueren von Bichen wurde die Wunde noch schlimmer ...

SchlieBlich legte sie sich auf dem Bauernhof Porvaldsstadir nieder, und

sie schien aus Hunger, Beinwunden und Atemnot dem Tode geweiht, denn

sie hatte sich lange Zeit stohnend und dchzend zwischen den Bauernhofen
auf allen Vieren bewegt.”!
Am Festtag des heiligen borldkur konnte sie nicht mehr. Da im Land Not
herrschte und viele starben, wollte man i1hr keine Hilfe leisten. Offensichtlich
waren die Bauersleute nicht in der Lage, eine hilflose Kranke bei sich aufzu-
nehmen. In dieser Heiligengeschichte kam der selige Bischof Porldkur und er-
l6ste Alfheidur aus ihrer Not. Es spielt in diesem Zusammenhang iiberhaupt

%7 [P6rdur Jonsson i Hitardal], ZEfisaga og @ttbalkur Jons biskups og barna hans. Historian af

biskup Joni Arasyni & Holum og um hans @ttfolk, nidja og tengdamenn [Die Lebensge-
schichte und Sippe des Bischofs Jon und seiner Kinder. Die Geschichte von Bischof Jon in
Holar und von seinen Verwandten, Kindern und Schwiegerkindern]. In: Biskupa sogur
Bokmentafélagsins 1I. Kopenhagen 1878, 354. Eine derart detaillierte Beschreibung der
Nahrungsmittel ist dulerst selten.

68 Kvaedi um Ogmund biskup [Das Gedicht iiber Bischof Ogmundur]. In: Biskupa ségur
Bokmentafélagsins II. Kopenhagen 1878, 311.

% Haflidason, Larentius saga biskups 387.

70 J6n Johannesson, slendinga saga [Geschichte Islands] II. [Reykjavik] 1958, 282.

"! Jarteinir ur sdgu Porlaks 386 ff.
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keine Rolle, ob Alfheidur eine historische Person ist, denn die Geschichte be-
schreibt auch allgemein den Leidensweg einer Kranken im Mittelalter, die nicht
in der Lage war, sich selbst zu helfen.

Die Funktion der Bischofsgiiter, subsididr zu den Familien Hilfe zu leis-
ten, zeigt das Beispiel von Hallotta aus dem Jahre 1477 deutlich. Sie lebte auf
einem Hof in HuUnaping und war gesundheitlich vollig am Ende. Bjorn, der
Bauer, wihlte den Ausweg, die Kranke auf den Hof Flugumyri in Skagafjordur
zu transportieren, der zum Bischofsitz Holar gehorte. Dort verliel er sie. Die
Verwalter des Bistums in Hoélar sahen darin einen Verstof3 gegen die Kirche.
Bjorn wurde verurteilt, den Aufenthalt der Frau in Flugumyri und obendrein
Bufle fiir seine Unverschdamtheit zu zahlen. Er wurde dazu verpflichtet, Hallotta
wieder nach Hunaping zu transportieren’”. Dass der Bauer Bjorn die Kranke auf
ein bischofliches Gut transportiert hatte, ist nur plausibel, falls die Kirche und
ihre Institutionen in der Regel den Notnagel dargestellt haben, wenn es um die
Pflege Langzeitkranker ging, welche die Krifte durchschnittlicher Haushalte
tiberschritt. Fiir derartige Félle gab es sicherlich Regeln, die Bauer Bjorn offen-
sichtlich nicht beachtet hatte. Es kann durchaus sein, dass er vermodgend genug
war und seine Versorgungspflichten gegeniiber Hallotta zu eindeutig waren, als
dass die Domkirche in Holar ihm Unterstiitzung gewéhrte..

Ein weiteres Beispiel dafiir, wie sehr den Fiihrungskréiften der mittelalter-
lichen Gesellschaft an der Erfiillung ihrer karitativen Pflichten an Armen und
Kranken lag, liefert das Stiftungsstatut der Hospize an der Allerheiligenkirche
und der Kirche der heiligen Katrin in Vogsbotn im norwegischen Bergen aus
dem Jahre 1276. Konig Magnus Hakonarson (Amtszeit 1263—1280), Bischof
Askatinn, Abt Eirikur zu Munklifi und die Chorherren der Christkirche riefen
folgendes groBziigige Engagement ins Leben: An der Allerheiligenkirche sollten
dreiBBig Betten fiir Médnner und an der Kirche der heiligen Katrin sollten zwanzig
Betten fiir Frauen zur Verfligung stehen. Es war strengstens untersagt, bezah-
lende Proventleute aufzunehmen; diese Hospitidler waren offensichtlich dem
gemeinen Manne gewidmet. Dariliber hinaus finden sich in dieser Urkunde ge-
naue Bestimmungen fiir die Verpflegung der Kranken, Gehalt und Entlohnung
der Hospizgeistlichen und die Umgangsformen des Personals.”” Das Statut be-
legt die Tradition, die im norwegischen Staat und dem Erzbistum Nidaros auf-
recht erhalten wurde. Konige und Bischofe wurden auf Gebieten der Armenfiir-
sorge und des Sozialwesens initiativ. Jene Situation zeigt sich auch wichtig fiir
Island und erlegte wohlhabenderen Personen, besonders den fiihrenden Geistli-
chen, Pflichten auf.

Uber Hospitiler fiir das gemeine Volk berichten die isldndischen Quellen
nichts mit Ausnahme jenes Hospitals, das auf Initiative von Bischof Ogmundur
in Skalholt errichtet wurde. Im Jahre 1525 holte dieser Bischof den deutschen
Arzt Lazarus Mattheusson nach Island. Er stellte ihm den Hof Ské&ney zur Ver-

2 DI, VI, Nr. 95
7 Chr. C. A. Lange u. a., Diplomatarium Norvegicum II.Christiania 1851, II, Nr.16 a.
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fiigung, wo er Kranke fiir geringes Entgelt behandeln sollte. Die Medikamente
sollte der Arzt selbst bereitstellen. Da zu dieser Zeit in Island die Syphilis wii-
tete, betrachtete es Bischof Ogmundur offensichtlich als seine Pflicht, die
Krankheit zu bekdmpfen und ein Hospital zu errichten.”* Unwahrscheinlich ist,
dass der landwirtschaftliche Betrieb von Lazarus in Skéney das Hospital finan-
zieren konnte; es muss andere Einkiinfte oder Zuschiisse gegeben haben.

Das soziale Engagement der Kldster

Die isldndischen Kloster hatten vielfdltige Aufgaben, insbesondere auf sozialem
und wirtschaftlichem Gebiet. Abte und Abtissinnen zihlten zur fiihrenden
Schicht des Landes und verwalteten einen ausgedehnten Grundbesitz. Innerhalb
des Klosters besaflen sie bischofliche Disziplinargewalt. Leider sind die Kloster-
archive in Island schlecht erhalten,”” und man muss daher versuchen, mit aller
gebotenen Vorsicht anhand der Regeln und Traditionen der Armenfiirsorge am
Kontinent auf den Beitrag der islindischen Kloster zu schlie3en.

Am Ende des Mittelalters gab es in Island neun Kloster, sieben Monchs-
und zwei Nonnengemeinschaften. Die Zahl der Konventualen war im Spétmit-
telalter jedoch eher niedrig. In einem Register, das Superintendent Gizur Einars-
son in Skalholt im Jahre 1542 anfertigen lieB3, heil3t es, dass es im ganzen Bistum
Skalholt achtzehn Monche und sieben Nonnen gegeben habe.”

Die Klosterinsassen, die zu hdheren Weihen und Amtern gelangten,
stammten aus begiiterten und einflussreichen Familien. Man darf annehmen,
dass in den isldndischen Klostern auler Monchen und Nonnen auch eine Anzahl
von Laienbriidern und Laienschwestern lebte.”” Einige der islindischen Kloster
waren reich an Landbesitz, z. B. besal} das Kloster Helgafell zur Zeit der Refor-
mation 120 Hofe, das Kloster in Videy 95, das Kloster in Pykkviber 55, das in
Skrida 40, das in Modruvellir 55, das in Munkapverd 61 und das Kloster in bin-
geyrar 74 Hofe. Die beiden Nonnenkloster waren deutlich weniger vermogend:
Das Kloster in Reynistadur besall bei der Reformation 41 und das Kloster in
Kirkjubaer 39 Hofe.”® Insgesamt betrug dieser Landbesitz der Kloster 13 % des

" DI, IX, Nr. 301 D-F.

> Ragnheidur Mosesdottir, Bessastadabok og vardveisla Videyjarklaustursskjala [Bessastada-
buch und die Erhaltung der Dokumente des Klosters Videy]. In: Saga XXXIV (Reykjavik,
1996) 220.

DI, X1, Nr. 173.

" In seinem Testament vermachte Ritter Torfi Arason, der im Jahre 1459 in Bergen verstarb,
»den Chormonchen einen blauen Umhang und einen braunen Mantel mit Silberschnallen,
den Laienbriidern 20 Ellen gewebten Wollstoffs, aber den kleinen Briidern 6 Ellen geweb-
ten Wollstoffs®. DI, V, Nr. 175.

78 Jardabaekur klaustranna 1637[Das Verzeichnis des klosterlichen Grundbesitzes]. Leyndars-
kjalasafn [Geheimarchiv], suppl. I, 44, 45, 46, 48, 96. Pjodskjalasafn Islands, Reykjavik
[Handschriftensammlung Islands].
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gesamten Landbesitzes in Island.” Man darf davon ausgehen, dass die Ertrige
nicht nur dazu verwendet wurden, einige wenige Monche und Nonnen und deren
jeweiliges Personal zu unterhalten. Hinzu kam, dass Abgaben meistens in Nah-
rungsmitteln geleistet wurden, die nicht lange haltbar waren; sie mussten entwe-
der verkauft oder verteilt werden.

Den Klosterunterlagen ist zu entnehmen, dass dort auch Unterricht
stattgefunden hat, denn es gibt entsprechende Vertrdge zwischen der Klosterlei-
tung und den Eltern oder Vormiindern von Kindern oder Jugendlichen.*® In den
islandischen Klostern wurde Handwerk betrieben, wie Weben und die Anferti-
gung von Wandteppichen und die Herstellung von Biichern.*" Es liegt auf der
Hand, dass bei der dort praktizierten Arbeitsteilung auch die Arbeitskraft von
korperlich schwachen Menschen, die in einem anderen sozialen Zusammenhang
zur Last fielen, zum Einsatz kommen konnte. Mitunter konnten die Kloster zu
versorgenden Menschen Schutz gewédhren und eine zeitlich begrenzte Existenz-
not ihrer Klienten lindern. In Ritgjérd von Jon Gizurarson wird erzihlt, dass Abt
Sigvardur in Pykkvabar Gizur Finarsson, den spateren Superintendenten in
Skalholt (1540/42—1548), aufgenommen hatte, als ihm niemand Schutz gewih-
ren wollte.* Gizurs Tante, Abtissin Halldora von Kirkjubar, nahm eine Frau in
threm Kloster auf, deren Ehemann sie iibel verpriigelt hatte. Ihr Neffe, der Su-
perintendent, ermahnte sie darauthin, die Frau nach Hause zuriickzuschicken, da
hiusliche Gewalt kein Anlass zur Scheidung sei.*’ Es gab jedoch die Tradition
und das allgemeine Anerkennen des Kirchenasyls fiir Verfolgte. In diesem Fall
stiitzte sich Abtissin Halldora darauf, was das einzige Beispiel fiir die Rolle der
isldndischen Nonnenkldster als Asyl fiir Frauen darstellt.

Wenn man von der europdischen Klostertradition der Mildtitigkeit gegen-
tiber Armen ausgeht, darf angenommen werden, dass auch in den isldndischen
Klostern arme Leute bewirtet wurden. In einem auf Plattdeutsch verfassten
Brief, den Kaufleute, Biirger und Kapitidne in Hamburg im Jahre 1540 an den
Dénenkonig richteten, wird erwihnt, dass im Kloster zu Videy tdglich 40 Arme
verkostigt wurden.®® Diese 40 Armen sind eine beachtliche Gruppe, auch wenn
es sich bei dieser Zahl vielleicht auch um Proventleute handelte, die fiir ihre Al-
tersfiirsorge schon bezahlt hatten. Im franzdsischen Kloster Cluny wurden tag-
lich 72 Arme verkostigt. Hinzu kamen wandernde Bettler.*> Man darf davon
ausgehen, dass sich der groBziigige Beitrag des Klosters Videy zur Armenfiir-

7 Magnus Mar Larusson und Bjorn Larusson, The Old Icelandic Land Registers. Lund 1967,
67.

" DI, III, Nr. 628.

8! Logmannsannall. In: Gustav Storm (Hg.), Islanske Annaler indtil 1578. Christiania 1888,
Oslo 1977, 287.

82 J6n Gizurarson, Ritgjord [Aufsatz]. In: Safn til ségu fslands og islenzkra bokmenta [Samm-
lung zur Geschichte Islands und der isldndischen Literatur] I. Kopenhagen 1853, 676

83 DI, X1, Nr. 234.

*“ DI X, Nr. 224, S. 504.

8 Michel Mollat, Die Armen im Mittelalter. Miinchen 1987, 51.
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sorge auf eine Tradition gestiitzt hat, und die anderen Kldster Armenfiirsorge in
dhnlichem Umfang gemil ihrem Vermogen betrieben haben, auch wenn die
Quellen dariiber schweigen.

In der reformatorischen Kirchenordinanz von 1537 werden Klosterleute
und damit Kloster indirekt und nur kurz behandelt. Im Zuge der Reformation
kamen die klosterlichen Besitztimer an den Konig. Diesen Besitz {iberlie3 er
fiir ein geringes Entgelt seinen Gefolgsleuten. Das erwirtschaftete Geld fand
nicht in demselben Malle wie frither den Weg in die Gesellschaft, diente aber
den treuen Freunden und Gehilfen des Konigs als finanzielle Basis. Interessan-
terweise wird die Niederlegung der Kloster nicht erwédhnt, sondern es wird den
Monchen und Nonnen erlaubt, ihre Kloster zu verlassen, wenn das Klosterleben
threm Gewissen widerstreiten sollte. Dem Text ist zu entnehmen, dass die
Klosterleute als Sozialfille angesehen wurden, die versorgt werden miissten,
wenn sie weiter in ihren Klostern bleiben wollten, was bei der Uberfiihrung de-
ren Besitzes an den Konig auch nahe liegt. Die Nonnen werden ermahnt, ,,ihrer
Priorin, Vorstandsfrau und Abtissin gehorsam zu sein®, und sie werden gewarnt,
im Lande herumzureisen, sowie vor Trinkerei oder unziemlichem Umgang mit
Mainnern. Sollten sie ihr Kloster verlassen wollen, stand ihnen dies frei, falls
thre Versorgung gesichert war, und sie durften mit Einverstindnis ihrer méannli-
chen Verwandten oder Freunde heiraten.*® Wahrscheinlich sind hier auch Bettel-
monche und Bettelnonnen gemeint, gegen die sich die Reformatoren entschie-
den wandten. Da die Bettelorden in Island nie Ful} fassen konnten, trafen diese
Artikel der Kirchenordinanz auf ein Klosterleben, das ganz anderer Natur war
und welches in der islandischen Gesellschaft eine weitaus groBere und wichti-
gere Rolle gespielt hatte, als die Kirchenordinanz Christians III. es unterstellte.

Reformation und Neuordnung der K 6nigsmacht

Die Grundherrschaft der Bischofssitze und deren wirtschaftliches Engagement,
das sich sogar nach Norwegen ausdehnte, hatten den isldndischen Bischofen die
wirtschaftliche Fiihrung im Lande gesichert. In Island war die Stellung der letz-
ten katholischen Bischofe in vielerlei Hinsicht mit der Stellung der katholischen
Kirchenfiirsten in Deutschland vergleichbar.®” Der politische Paradigmenwech-
sel, der in Danemark im Jahre 1537 bei der Machtiibernahme Christians III.
stattfand, hatte in den folgenden Jahrzehnten tiefgreifende Folgen fiir Island. Zu
diesem Zeitpunkt fand eine Verfassungsinderung in Richtung zum zentralisti-
schen Staat statt, die auch das Sozialwesen und die Wirtschaft des Landes
griindlich verdnderte. Die Kirchenordinanz Christians III. wurde die Grundlage
einer Kirchenordnung, die das wirtschaftliche und politische Fundament der
Macht der islindischen Bischofe zum Verschwinden brachte.*® Die Rolle und

% DI, X, Nr. 95, S. 246 ff.

%7 Vilborg Audur sleifsdottir-Bickel, Die Einfiihrung der Reformation in Island 1537-1565.
Frankfurt/Main u. a. 1996, 91, 102.

% DI, X, Nr. 95, S. 229.
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das Aufgabengebiet der lutherischen Superintendenten wurden ganz anders de-
finiert als die Rolle ihrer katholischen Vorginger. Sie waren nicht in demselben
Male die ,,Viter der Armen®, sondern nach der Bedeutung des Wortes ,,Super-
intendent®, Aufseher. Der Teil des Zehnten, der traditionell den Bischofen zu-
stand, wurde vom Konig beansprucht und eingezogen. Die Kirchenordinanz war
ein Gesetz, das Christian II1. mit militdrischer Macht einseitig durchsetzte, auch
wenn es im Vorwort hei3t, dass der Konig viele ,,Mithelfer zu Rate gezogen
habe.” Zusammen mit dem Rezess von 1536 ist die Kirchenordinanz die
Verfassung, die lange Zeit dem reformierten dénischen Staat die Form gab.”
Die Reformatoren auf dem Kontinent hatten einiges an der katholischen
Armenfiirsorge auszusetzen, u. a. dass sie durch ihren Lobgesang auf die Armut
und den Bettler die Faulheit und Tagedieberei fordere. Dariiber hinaus war viel
die Rede von Diebstahl und Korruption in den Armenhospitdlern der Kirche.
Die Reformatoren meinten, die fiir die Armenfiirsorge zur Verfiigung stehenden
Mittel seien ausreichend, nur unterscheide man nicht zwischen den wirklich
Armen und denen, die arbeiten konnten. Auch war es ihnen ein Dorn im Auge,
dass den Laien die Fiihrung und der Betrieb der karitativen Einrichtungen ver-
wehrt wurde.” Der Tragbalken der reformierten Armenfiirsorge waren die
stadtischen Behorden. Uber die Organisation der Armenfiirsorge steht in der
Kirchenordinanz folgendes:
,,Daher soll jeder Bischof in seinem Stift mit unserem Lehnsmann, den
Propsten, Predigern und dem Rat jeder Stadt einen allgemeinen Almo-
senkasten fiir die Armen einrichten, in welchen alles das gesammelt
wird, was christliche Leute im Namen Gottes spenden, ob Testamentsga-
ben oder Synodengeld, Geldkollekten an Feiertagen, Gaben von Gesell-
schaften oder Gilden, Seelgerit und aller Grundbesitz, der den Armen
vermacht worden ist. Auch herrenloses Gut soll an die Armen gehen. Die
Prediger sollten die Menschen zur Freigiebigkeit ermahnen, so dass sie
Almosen an die Armen spenden, die sie frither zum guten Zwecke, aber
in einer falschen und irre geleitenden Ansicht fiir Messen, Monchsge-
sang, fir Ablassbriefe, Pilgerfahrten und fiir die Seelen der Toten sowie
fiir manch andere solche Irrlehren zu spenden pflegten.*”
Dem Superintendenten wurde angeraten, in Ubereinkunft mit dem Lehnsmann,
dem Propst und den Pfarrern einige tugendreiche Honoratioren, die als ,,Vor-

89 DI, X, Nr. 95, S. 118. Siehe auch: Jorgen Stenbak, Den danske kirkeordinans af 1537/39 —
teologi og funktion. In: Carl-Gustav Andrén (Hg.), Reformationen i Norden. Kontinuitet
och fornyelse. Lund 1973, 130.

% Uber diese Problematik siche Isleifsdottir-Bickel, Die Einfithrung der Reformation in Island
163-185. Siehe auch dies., Sidbot eda bylting. Nokkur ord um sidbreytinguna og kirkuordi-
nanziuna fra 1537 [Reformation oder Revolution. Einige Bemerkungen iiber die Reforma-
tion und die Kirchenordinanz]. In: Sagnir. Timarit um ségulegt efni 17 (XXXX) 66-71.

°! Bronislaw Geremek, Geschichte der Armut. Elend und Barmherzigkeit in Europa. Miinchen
1988, 26.

” DI, X, Nr. 95, S. 235.
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miinder, Vorstandsleute und Diener der Armen* fungieren sollten, mit der Ver-
waltung zu beauftragen. Ein besonderes Kapitel handelt von den Hospitélern,
deren Errichtung und Betrieb als Hauptbeitrag zur Linderung des Loses der Ar-
men angesehen wurde. Am Anfang des Kapitels wird der Wille des Konigs be-
kraftigt, dass die Besitztiimer, die zur Armenfiirsorge gestiftet worden waren,
threm urspriinglichen Zweck zugefiihrt werden. Dieser Satz deutet darauf hin,
dass sich vorher habgierige Leute unrechtmifig solche Stiftungen angeeignet
hatten, wogegen sich die Kirche, auch auf dem Festland, immer wieder zur
Wehr setzen musste.

Dann wird bestimmt, dass bei solchen Institutionen gute Vorstinde be-
stellt werden, welche die ,,Rente einsammeln und solide Rechenschaft ablegen.*
Die Angestellten des Spitals sollten ihren Lohn aus dem oben erwédhnten Almo-
senkasten beziehen. Die Aufsicht iiber den Betrieb lag in den Hénden des Ge-
meindepfarrers. In einem Abschnitt wird die Ausstattung des Hospitals be-
schrieben:

»Sowohl das Zimmer, als auch das Bettzeug, das Tafelgeschirr, z. B.

Schalen und Teller, und alles andere, was da gebraucht wird, soll sorgfil-

tig ausgestattet sein. Es wird den jeweiligen Kranken je nach deren

Krankheit zugeteilt, insbesondere, weil befiirchtet wird, dass die Krank-

heiten so beschaffen sind, dass sie jeder vom anderen empfiangt. Daher

diirfen nicht viele durch den Umgang mit einigen wenigen von derselben

Krankheit infiziert werden. Die Arzte in den Stidten sollen ihr Bestes tun,

die Kranken zu heilen, soweit die Heilung moglich ist, z. B. diejenigen,

die an Syphilis erkrankt sind. Fiir diese Miihsal sollen die Arzte ihr Gehalt

bekommen.*”
Betrachtet man die vorangegangenen Anordnungen iiber die Organisation der
Armenfiirsorge und Krankenpflege fiir Island, ist diese Gesetzgebung geradezu
zukunftsweisend, war jedoch in der islandischen Wirklichkeit des 16. Jahrhun-
derts wohl kaum durchfiihrbar. Die Kirchenordinanz Christians III. war auf
stidtische Kommunen zugeschnitten,”* wo sich Geld als Zahlungsmittel etabliert
hatte. Diese Organisation war in Island unpraktikabel, da es dort Stddte nicht
einmal im Ansatz gab und geschlagene Miinzen selten waren. Dennoch machten
die fiilhrenden Méanner des Landes Anstalten, die neuen Gesetze umzusetzen. Im
sogenannten Bessastadarrezess von 1555 schlugen sie vor, vier Armenhospité-
ler, eines in jedem Landesviertel, zu errichten, stieBen dabei aber bei der konig-
lichen Verwaltung auf wenig Resonanz. Im Jahre 1556 kam ein Schreiben des
Konigs, aus dem die nachfolgende Passage stammt:

DI, X, Nr. 95, S. 228 f.
** [sleifsdottir-Bickel, Die Einfiihrung der Reformation in Island 312.
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,»Es 1st die Ansicht der koniglichen Majestit, dass in Island keine Hospita-

ler zu errichten sind, solange die Armen im Lande herumziehen und ihre

Nahrung dort suchen, wo sie sie am besten finden ...*”
Dieser lapidaren Feststellung kann man entnehmen, dass die danische Obrigkeit
die Organisation der Armenfiirsorge in Island so gut fand, dass sie keinen drin-
genden Anlass sah, die einschldgigen Bestimmungen der Kirchenordinanz zu
realisieren, zumal der Bau und der Betrieb der Armenhospitiler Geld gekostet
hitten, das die Obrigkeit nicht gewillt war, fiir soziale Aufgaben bereitzustellen.
Andere Aufgabengebiete, wie z. B. die Gerichtsbarkeit, rangierten hoher auf der
Priorititenliste. Die islandischen Bauernfamilien waren die Institutionen, die
durch die unmittelbare Bereitstellung des Armenzehnten die Armenfiirsorge
auch nach der Reformation bis in das 20. Jahrhundert gewéhrleistet haben.

Ein Brief von zwolf Geistlichen im Bistum Hélar zeigt, dass schon in der
Amtszeit Olafur Hjaltasons (1552-1569) auf dem Bischofssitz in Hoélar eine
Krisensituation eingetreten war, als im Notwinter von 1557 die Armen in Scha-
ren dorthin kamen, in der Hoffnung, Linderung ihrer Not zu erhalten. Es heif3t:

,,In seinem Stift im Nordland ist sowohl in der Landwirtschaft als auch in

der Fischerei grof3e Not und Kilte. Die Menschen sterben fast vor Hunger

und Armut. Auch das Vieh verendet in Frost und Schnee. Arme Leute

sterben aus Mangel an Kleidung, so dass er [Olafur] das Stift kaum erhal-

ten kann.**°
Die Geistlichen schlugen vor, dass der Superintendent den traditionellen
Bischofszehnt behalten diirfe und diesen nach altem Brauch und der Notdurft
des Landes entsprechend einsetze und verteile.”” Zu dieser Zeit war der Bi-
schofszehnt schon dem Konig zugeschlagen worden, und an den Bischofssitzen
war wenig Hilfe zu erwarten. Die Quelle zeigt, dass die isldndische Lebensge-
staltung eine neue Dimension erhalten hatte; und diese war verbunden mit dem
vollkommenen Unvermdgen der Kirchenfiihrer, eine akute Hungersnot zu lin-
dern, denn das kirchliche Wirtschaftssystem und das kirchliche Sozialwesen wa-
ren zum Erliegen gekommen. Aus dem spéten 16. Jahrhundert gibt es zahlreiche
von Landréten (,,syslumenn) getroffene Entscheidungen, die zeigen, dass das
Armugtsproblem die Bauern und die weltliche Obrigkeit vollkommen iiberfor-
derte.

% Tykkis Kongel. Majest. godt veere, at der ingen Hospitaler skal stigtes paa Island, meden
at de Fattige drager omkring Landet, og soger efter deris Underholling hvor de best kunde
...*. Oddgeir Stephensen u.a. (Hg.), Lovsamling for Island I. Kopenhagen 1853, 74.

% DI, XIII, Nr.155. Als Vergleich darf ein Brief von Bischof Jon Arason aus dem Jahre 1540
herangezogen werden. Darin sagt der Bischof, dass in einigen vergangenen Jahren grofe
Hungersnot geherrscht habe und dass man armen Leuten habe helfen miissen. Jedoch seien
viele gestorben, die gute Menschen, welche héitten helfen konnen, nicht erreichen konnten.
Offensichtlich gab es damals Hoffnung auf Hilfe, wenn die Armen in der Lage waren, da-
nach zu suchen und sie auch zu finden.

”7 Tbid.

%8 DI, XIV. Nr. 46. Spjaldhagadomur, Nr. 268; Midgarddomur, Nr. 267; domur vid Vallalaug,
XV, Nr. 155. Alpingisbakur {slands [Die islindischen Thingbiicher] I-XVI. Reykjavik
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Schlusswort

Die Untersuchung hat gezeigt, wie man sich in Island mit dem allgegenwaértigen
Armutsproblem in den 500 Jahren katholischer Zeit auseinandersetzte. Es entwi-
ckelte sich ein gestaffeltes soziales Netz, dessen vorderste Front die Familie des
Armen war. Danach kamen die Gemeinde und danach die Kirche als letzte Auf-
fangstation, wenn beide versagten. Der Zusammenbruch der Armenfiirsorge
nach der Reformation zeigt, dass die Kirche davor eine bedeutende Funktion in
diesem System hatte, da die Leistungsfahigkeit von Familie und Kommune doch
begrenzt war. Dies gilt auch dann, wenn man fiir das 16. Jahrhundert die Zu-
nahme der Armut auf eine Verschlechterung der Witterung zuriickfiihrt. Diese
Verschlechterung des Klimas und die gleichzeitige Umstellung der Armenfiir-
sorge durch die Kirchenordinanz Christians III. von 1537 fiihrten schlieBlich
zum Zusammenbruch der Armenfiirsorge in Island. Der gro3te Wirtschaftsfaktor
des Landes, die Kirche, wurde seiner wirtschaftlichen Funktion beraubt. Der
Konig, der diese Wirtschaftsmacht iibernahm, fiillte die entstehende Liicke
nicht. Die Abkoppelung der Armenfiirsorge vom christlichen Ethos und dem
damit verbundenen Lohn im Jenseits durch die Zuweisung dieser Aufgabe an
die weltliche Obrigkeit flihrte auch zu einer Demotivation der Begiiterten und
zum Riickgang personlicher Hilfsbereitschaft.

Die Situation der Armen ist meist ein recht zuverldssiger Mal3stab fiir die
wirtschaftliche Lage der Gesellschaft. Die vielen Urteile iiber Bettler und deren
Umtriebe in den Jahren nach der Reformation zeugen davon, dass der Gesell-
schaft die Armenfiirsorge iiber den Kopf gewachsen war. Da es nicht gelang,
neue Wirtschafts- und Gesellschaftsstrukturen zu entwickeln, blieb die Grund-
herrschaft im Grof3en und Ganzen das herrschende Wirtschaftssystem bis in das
20. Jahrhundert hinein. Nur ein kleiner Teil der Steuer kam dem isldndischen
Sozialsystem in Form des Armenzehnten zu Gute, wihrend verschlechtertes
Klima, ungiinstige Handelskonditionen und niedrige Produktivitit die Armut
zunehmen lieen, welche die 1sldndische Gesellschaft bis in das 20. Jahrhundert
bedringte.” In Folge der Reformation bekamen die Islinder zwar einen verbes-
serten Zugang zur Bibel und sie konnten die theoretischen Grundlagen der

1922-1988, 11, 11-18, 68-71. Dies sind einige wenige Beispiele iiber die Lage; es gibt noch
viel mehr diesbeziigliche Belege.

% Gisli Agast Gunnlaugsson hat die Lage der Armen in Island in den letzten drei vergangenen
Jahrhunderten untersucht. Es wird hier auf seine einschlidgigen Arbeiten auf diesem Gebiet
verwiesen. Siehe G. A. Gunnlaugsson, Loggjof um fatekraframferslu og stjorn fatekra-
mala 4 18. 6ld [Gesetze iiber die Armenfiirsorge und deren Organisation im 18. Jh.]. In:
Saga XXI (1983), 39-72; ders., Omagar og utangardsfolk. Fatekramal Reykjavikur 1786-
1907 [Unvermodgende und Landstreicher. Armenfiirsorge in Reykjavik 1786-1907] (Safn til
S6gu Reykjavikur 5) Reykjavik 1982; ders., ‘Praut er ad vera purfamadur ...” Um purfa-
menn og fataekt 4 {slandi i lok sidustu aldar og i upphafi pessarar aldar [,Schrecklich ist es,
ein Almosenempfinger zu sein...” Uber Almosenempfinger und Armut in Island am Ende
des vorigen Jahrhunderts und zu Beginn dieses Jahrhunderts]. In: Saga og samfélag. battir
ur félagssogu 19. og 20. aldar. Reykjavik 1997, 130-143.
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kirchlichen Lehre studieren. Gleichzeitig waren jedoch die wirtschaftlichen
Grundlagen zerbrochen, die notwendig waren, die biblischen Gebote zur Ar-
menfiirsorge zu realisieren. Mit einigem Recht kann behauptet werden, dass die
Isldnder gezwungen waren, statt der Orthopraxie nur noch die Orthodoxie zu
behalten.
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Vorwort

Das vorliegende Heft von Medium Aevum Quotidianum zeigt in besonderem
Male die Breite und ,Internationalitit’ sowohl von Fragestellungen als auch von
Forschungsinitiativen im Rahmen der Geschichte von Alltag und materieller
Kultur des Mittelalters und der frithen Neuzeit. Wir danken den partizipierenden
Beitridger(inne)n fiir ihre wertvollen Untersuchungen, von Reykjavik bis zur
Université des Antilles-Guyane.

Annie Saunier beschiftigt sich komparativ mit der Opferrolle des Kindes
in verschiedenen spatmittelalterlichen franzosischen Quellen. Dorothee Ripp-
mann und Salvatore Novaretti analysieren Quellen zur Erndhrung und konnen
dabei wichtige Kontexte zur Gesundheit und zu allgemeinen Fragen von Kultur-
ausformung und Mentalitit liefern. Vilborg Audur Isleifsdottir-Bickel widmet
sich der Armenfiirsorge und deren Entwicklung im spétmittelalterlichen Island.
Tom Pettitt vermittelt neue Ergebnisse zur Kultur der Performanz im spétmittel-
alterlichen und frithneuzeitlichen England.
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folgt und einen Schwerpunkt der Untersuchungen darstellen wird.
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